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Κωδικός Είδους: 00-140 

ΟΝΟΜΑ ΤΥΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ  

ΟΜΑΔΑ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 
- BRAND NAME 

"Mr. Croquette" 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  Ως "τυροκροκέτες" χαρακτηρίζεται το προϊόν που προκύπτει από την 
ανάμιξη διαφόρων τροφίμων με edam και μοτσαρέλα. Η μάζα αυτή 
στη συνέχεια πανάρεται με φρυγανιά και κουρκούτι παναρίσματος και 
καταψύχεται σε συνθήκες ταχείας κατάψυξης. 

Σύνθεση  Συστατικά : Edam (20%) (παστεριωμένο γάλα αγελάδας, αλάτι, 
καλλιέργεια ζύμωσης, μικροβιακή πυτιά), νερό, φρυγανιά σίτου 
(αλεύρι σίτου, νερό, αλάτι), Μοτσαρέλα (10%) (παστεριωμένο γάλα 
αγελάδας, αλάτι, καλλιέργεια ζύμωσης, μικροβιακή πυτιά), σιμιγδάλι 
σίτου, παστεριωμένο αυγό πλήρες, τροποποιημένα άμυλα 
καλαμποκιού, άμυλο καλαμποκιού, αλεύρι σίτου, πλιγούρι σίτου, 
σάλτσα μπεσαμέλ (τροποποιημένο άμυλο αραβοσίτου, 
μαλτοδεξτρίνη, δεξτρόζη, ορός γάλακτος σε σκόνη, φοινικέλαιο, 
αλάτι, σταθεροποιητές: αλγινικό νάτριο, καραγενάνη, πρωτεΐνες 
γάλακτος, αρωματική ύλη, χρωστική: β-καροτένιο, καρυκεύματα, 
μπαχαρικά), αλάτι, πιπέρι.   
Μπορεί να περιέχει ίχνη από σόγια και σέλινο 

Σημαντικά  
Χαρ/κα ασφάλειας  

Διατήρηση σε συνθήκες κατάψυξης σε θερμοκρασία -18°C. 

Τρόπος χρήσης -  
Κατανάλωσης 
Προβλεπόμενη Χρήση  

ΤΗΓΑΝΙ : Γεμίζουμε το τηγάνι με λάδι (για καλύτερα αποτελέσματα 
χρησιμοποιούμε ηλιέλαιο) ώστε να καλύπτεται ολόκληρο το προϊόν. 
Ζεσταίνουμε το λάδι (περίπου 180°C) και ρίχνουμε τις κροκέτες 
απευθείας από την κατάψυξη (δεν αποψύχουμε). Τηγανίζουμε για 
περίπου 4-6 λεπτά και στραγγίζουμε το έξτρα λάδι από το προϊόν με 
απορροφητικό χαρτί. Το προϊόν δεν είναι κατάλληλο για χρήση στον 
φούρνο, φούρνο μικροκυμάτων, σχάρα. 
 

Ομάδες Καταναλωτών  Όλες οι ομάδες, εκτός από τις ευαίσθητες στους αλλεργιογόνους 
παράγοντες. 

Είδος συσκευασίας  Σε πλαστικές σακούλες, κατάλληλες για χρήση σε συσκευασία 
τροφίμων, οι οποίες φέρουν τις επιβαλλόμενες από τον Κ.Τ.Π. 
ενδείξεις. 

Διάρκεια ζωής  12 μήνες 
Συνθήκες  
αποθήκευσης  

Σε συνθήκες κατάψυξης σε θερμοκρασία -18°C. 

Μέθοδος Διανομής Σε συνθήκες κατάψυξης σε θερμοκρασία -18°C. 
GMO’s  Όχι 
Αλλεργιογόνα  Ναι       

(Κατηγορία: Γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα) 
(Κατηγορία: Σιτηρά που περιέχουν γλουτένη και προϊόντα τους) 
(Κατηγορία: Αυγά και προϊόντα με βάση τα αυγά) 
Μπορεί να περιέχει ίχνη από σόγια και σέλινο   

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ - 
Φορέας Πιστοποίησης  

Όχι 

Παρατηρήσεις   
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ΦΥΣΙΚΟΧΗΜΙΚΑ  ΧΑΡ/ΚΑ  ΤΙΜΗ  
  

 
 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΑ  ΧΑΡ/ΚΑ  ΤΙΜΗ  
L. monocytogenes < 100 cfu/g 

Salmonella spp απουσία /25g 

S. aureus < 5*103 cfu/g 

E. coli < 104 cfu/g 

Enterobacteriaceae < 5*104 cfu/g 

 
 

ΔΙΑΘΡΕΠΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ                         Ανά 100g 
ΕΝΕΡΓΕΙΑ   798 kj 

ΕΝΕΡΓΕΙΑ  190 kcal 

ΛΙΠΑΡΑ  7,74 g 

Εκ των οποίων κορεσμένα   5,23 g 

ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΕΣ 29,7 g 

Εκ των οποίων σάκχαρα  2,83 g 

ΕΔΩΔΙΜΕΣ ΙΝΕΣ  < 0,5 g 

ΠΡΩΤΕΙΝΕΣ  0,39 g 

ΑΛΑΤΙ  2,03 g 

 
 

Ημερομηνία έκδοσης/ αναθεώρησης :  28/11/2023 

Έκδοση / Αναθεώρηση από :  ΣΟΑΤ  

Ημερομηνία ανασκόπησης   
Ανασκόπηση από :   

 


